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1. Inledning

Socialndmnden ska enligt 5 kap 9 § socialtjanstlagen (SoL) aktivt sorja for
att den enskilde missbrukaren far den hjilp och det stéd han/hon behéver
for att komma ifran sitt missbruk.

Insatser enligt SoL ska utformas utifran den enskildes behov och
genomforas i samforstand med den enskilde.

Om vardbehovet inte kan tillgodoses med frivilliga insatser och kriterier
for tvangsvard ar uppfyllda har Socialndmnden ansvar for att hos
Forvaltningsratten ansoka om vard enligt Lag om vard av missbrukare i
vissa fall (LVM).

Enligt socialtjdnstlagen, dess forarbeten och gillande praxis avgransas
kommunens ansvarsomrade till de personer som har ett missbruk av
beroendeframkallande medel som alkohol, flyktiga 16sningsmedel,
narkotikaklassade preparat och spelmissbruk.

Andra former av missbruk eller beroenden som exempelvis
lakemedelsberoende, internetmissbruk, matmissbruk etcetera ar sjukliga
tillstdnd som inryms under Halso- och sjukvardslagens ansvarsomrade. For
personer med dessa problem och dar det finns behov av sociala
stodinsatser svarar kommunen for dessa medan ansvaret for
behandlingsinsatsen ar regionens.

Som komplement till riktlinjerna finns handlaggningsrutiner for
missbruks- och beroendevarden i Kumla kommun for att sdkerstalla att
handlaggningen sker rattssakert.

1.2 Utgangspunkter for missbruksvarden i Kumla kommun

Individuella insatser ska i férsta hand erbjudas under 6ppna former och i narhet
till den egna hemmiljon. Oppenvarden ska vara lattillganglig for den enskilde och
det ska vara mojligt att fa vard och behandling under diskreta former.

[ Kumla kommun handladggs drenden av vuxenenheten nér personen dr 18 ar
eller aldre. Vid behov samarbetar familjeenheten med vuxenenhetens
handlaggare, exempelvis vid behov av omhandertagande med tvang.

Lagen om vard av missbrukare (LVM) ar sa konstruerad att om en person
uppfyller kriterierna for tvangsvard ska ans6kan om detta goras till
forvaltningsratten om inte vardbehovet kan tillgodoses enligt Sol.. Det innebar i
praktiken att den personen alltid ska erbjudas vard enligt SoL. innan ansdkan om
tvangsvard kan goras.

Det finns personer som har flera olika problem, dar ett missbruk utgor en del.
Det kan gélla personer med psykiska funktionshinder, utvecklingsstérning,
demens etc. [ sddana fall ska samverkan med andra divisioner och huvudman



efterstravas. Det yttersta ansvaret, (SoL 2 kap § 2) innebar inte att andra
huvudman kan undandra sig sitt ansvar.

Samverkan bor ske med brukarorganisationer dar sa ar befogat och i enlighet
med klientens 6nskemal.

1.3 Barnperspektiv

Barnperspektivet genomsyrar hela socialfdrvaltningens arbete, sa dven
missbruksvarden. [ samband med bedémning av insatser ska sarskild hansyn tas
om barn berdrs av insatsen, i enlighet med FN:s barnkonvention angdende
barnets rattigheter. Det galler framst insatser som riktar sig till fordldrar med
minderariga barn. Likasa ska speciell hdnsyn tas nar insatsen ska riktas till en
ungdom. Samarbete ska finnas med familjeenheten nér det framkommer att det
finns barn i familjen dar missbruk forekommer och orosanmélan ska ske enligt
befintlig rutin.

2. Utredning

De metoder som anvands bade vid utredning och behandling ska baseras pa
evidens, det vill saga att det finns dokumenterat stod inom forskning eller
beprovad erfarenhet for att de haller god kvalitet och har effekt och
overensstammer med dem som rekommenderas i de nationella riktlinjerna for
missbruks- och beroendevarden. ASI ar en evidensbaserad utredningsmetod
inom missbruk. Kompetens att anvinda denna metod ska finnas pa
vuxenenheten.

2.1 Aktualisering av drende

Ett drende kan aktualiseras genom ansodkan, anmaélan eller pad initiativ av
myndigheten sjalv.

Ansokan kan goras muntligt eller skriftligt av den enskilde sjélv eller genom ett
ombud som den enskilde sjdlv anlitar. Ombudet ska ha en muntlig eller skriftlig
fullmakt. Om bara muntlig fullmakt finns ska kontroll géras med den enskilde.

Anmalan kan goras muntligt eller skriftligt. Om nagon ar i behov av vard enligt
LVM har vissa myndigheter, som i sin verksamhet regelbundet kommer i kontakt
med gruppen missbrukare, anmalningsskyldighet enligt 6 § LVM.

Socialndmnden har ocksa skyldighet att inleda utredning om ndmnden fatt
kdnnedom om nagot som kan foranleda atgard enligt SoL eller LVM. Om det inte
finns forutsattningar att inleda utredning enligt 7 § LVM far utredning endast
inledas med stod av 11 kap 1 § SoL, vilket innebar att atgiarder utan samtycke
inte far vidtas.



2.2 Individuell behovsprévning

Insatser via socialndmnden och vuxenenheten ska alltid foregas av en utredning
enligt 11 kap 1 § SoL. Utredningen skall hanteras skyndsamt och den enskilde
skall sa langt det 4r mojligt vara delaktig i utredningen. I utredningen ska det
framga:

Vad den enskilde anséker om

Hur missbruket ser ut utifran AUDIT och DUDIT eller ASI som utredningsmetod
Den enskildes grad av motivation och beredskap for forandring

Om barn finns som anhérig, ska barnperspektivet belysas

Vid bifall en vardplan som beskriver malet med varden

Vid ans6kan om vard och behandling vid institution ar det dven viktigt att det av
utredningen framgar:

Varfor kommunens egna 6ppenvardsinsatser inte bedéms tillrackliga

Om utredningen foreslar att man frangar principerna for val av institution inom
ramavtal ska det motiveras

Planering kring eventuell eftervard

Beslut om insatser fattas enligt delegationsordningen.

3 Insatser

3.1 Oppenvardsinsatser

Oppenvérdsinsatser utférs av dppenvardsenheten vuxna, samtliga insatser
utformas individuellt utifran brukarens behov. Alla insatser foregas av beslut om
bistand och insatsen f6ljs upp av handlaggare.

Oppenvardsenheten vuxna erbjuder utan bistdndsbeslut ocksé
"Motivationsmote” som dr en 6ppen traffpunkt som betonar social samvaro och
gemenskap. Motet riktar sig till svarbehandlade personer som behover
kamratstod for att bryta sitt missbruk eller vidmakthalla spontana perioder av
avhallsamhet.

3.2 Institutionsbehandling

Om det i utredningen framkommer ett behov av behandling vid en institution,
HVB eller stodboende, ska om det finns ramavtal mellan kommun och vardgivare,
dessa anlitas i forsta hand.

Institutioner med korta behandlingstider och dokumenterat goda
behandlingsresultat som bygger pa evidensbaserade metoder ska alltid



anvandas, om det inte finns sarskilda skal for annat vilket ska framga av
utredningen.

Vid institutionsbehandling ska tat uppfoljning goras av socialsekreterare for att
folja varden och dess resultat. Redan i samband med beslut om placering ska
ocksa plan for eftervard goras, 6ppenvarden bor kopplas pa redan i samband
med placering.

Institutionsbehandling beviljas enbart ndar beddmning gors att behovet inte kan
tillgodoses p4 hemmaplan. Oppna insatser p4 hemmaplan ar alltid
forstahandsalternativ och bedémning ska géras kring om behovet kan tillgodoses
denna vag innan placering beviljas. Vanligen ska 6ppenvardsbehandling ocksa ha
provats innan det kan bli aktuellt med placering.

3.3 Kontaktperson

Kontaktperson beviljas vanligtvis inte utifran missbruksproblematik eftersom
behoven kopplat till missbruk dr av mer behandlande karaktar.

[ vissa fall kan det foreligga behov av att fa stod av en person pa fritiden och
insatsen kan da beviljas under en kortare period med malet att brukaren ska fa
en meningsfull fritid utan behov av stod fran kontaktperson. Insatsen ska aldrig
ersatta stod fran brukarens néatverk eller annan huvudman. Ett beslut om bistand
ska alltid foregas av ett arbete med att finna stod for brukaren inom det egna
natverket. Bistandet ska, om det inte ar uppenbart obehdvligt, kombineras med
insatser av mer behandlande karaktar.

4 Annan lagstiftning och andra speciella
omstandigheter

4.1Likemedelsassisterad underhallsbehandling (Laro)

Det dr landstinget som har ansvar for lakemedelsassisterad
underhallsbehandling (SOSFS 2004:8). Kommunens socialtjanst har ansvar for
social rehabilitering. En vardplan ska upprattas och landstinget har ansvar for att
vardplanen upprittas.

4.2 Kontraktsvard

Kontraktsvard ar ett alternativ till faingelse for personer vars brottslighet direkt
kan relateras till ett drogmissbruk. En forutsattning for att domstolen ska doma
till kontraktsvard ar att personen gett sitt samtycke till att genomga behandling
for missbruksproblemet.

Frivardsmyndigheten utreder och bedomer om forutséattningarna for
kontraktsvard ar uppfyllda i enlighet med lagstiftningen.



Det ar viktigt att kommunen blir delaktig i planeringen pa ett tidigt stadium.
Kommunen ska alltid gora en egen individuell behovsprovning enligt kap 1.3.1
dar frivardens utredning ska bifogas.

En forutsattning for socialndimndens medverkan vid ett genomfoérande av
kontraktsvard ar att det i domen finns ett utsatt alternativt fangelsestraff. Vid en
placering i behandlings- / familjehem ska kommunens ansvar for varden vara
beslutat enligt delegationsforteckningen, i form av en ansvarsférbindelse innan
domstolsforhandlingen och intrader efter en tankt frigivningsdag.

Principerna for val av institution framgar av ovan.

Om det ar fraga om eftervard under 6ppna forhallanden vid kommunens egna
verksamhet, sd beslutas detta enligt delegationsforteckning, om sadan
ansvarsforbindelse.

Kriminalvarden ska ansvara for att den intagne erhaller andamalsenlig
utrustning i samband med placeringen.

Vid upprepade ansokningar om kontraktsvard, 3 ganger, ska ansdkan behandlas
restriktivt och endast beviljas vid sarskilda skal. Exempel om det denna gang
skett forandringar i den enskildes liv mot tidigare ganger, som styrker att
kontraktsvarden bidrar till en positiv forandring for den enskilde.

Vid vistelse pa behandlingshem da klienten har egen inkomst informerar
handldggaren om att en avgift kommer att debiteras (vardavgift).

4.3Vardvistelse -Kval 56 §

Intagna i kriminalvardsanstalter kan i vissa fall enligt detta lagrum erbjudas
missbruksvard utanfor anstalten under en del av strafftiden. Kriminalvarden
ansvarar for utredning och planering vid en sadan placering och har
kostnadsansvaret fram till och med frigivningsdagen. Om varden har planerats
att fortsatta efter frigivningsdagen kravs en ansokan om bistand
(ansvarsforbindelse) hos kommunen innan beslut om placering kan fattas. Detta
forutsatter att kommunen blir delaktig i planeringen i ett tidigt skede.

Kriminalvarden ska ansvara for att den intagne har andamalsenlig utrustning i
samband med placeringen.

Kommunen ska alltid gora en egen individuell behovsproévning vilken
kriminalvardens placeringsutredning bor bifogas. Om den enskilde upprepade
gangen ansokt om bistandet, 3 ggr, ska ans6kan behandlas restriktivt och endast
beviljas vid sdrkskilda skal. Ex. om det denna gang skett forandringar i den
enskildes liv mot tidigare ganger, som styrker att vardvistelsen bidrar till en
positiv forandring for den enskilde.

Beslut fattas enligt delegationsordning.

Vid vistelse pa behandlingshem da klienten har egen inkomst informerar
handlaggaren om att avgift kommer att debiteras (vardavgift).



